
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ МАНУАЛЬНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ ЛИЦА 

 

№ Наименование темы 

1 Анатомия и физиология: кожа, мышцы, фасции, череп. 

2 Лимфодреннажные техники  устранения застойных явлений в тканях, улучшения 

лимфо и  кровотока.     

3 Миофасциальных релиз, лифтинговые техники работы с  мягкими тканями лица 

(мощная   «подтяжка» при провисании щечной и подбородочной области.) 

4 Краниальная интеграция, корреция глобальных лицевых паттернов 

(«выравнивания» костей лицевого черепа). 

5 Техники устранения птоза  методом внутренней коррекции  мягких тканей лица и 

моделирование мимической мускулатуры (через ротовую  полость). 

 ИТОГО: 20 часов  

 


